
ESPECIFICACIÓN DEL PRODUCTO

CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS

Organismo
regulador

Tipo de
producto

Base

Forma del
producto

Transparencia

Color

Tipo de
ingrediente

Sabor

Peso

FDA
Ayurvédico / herbal

FSSAI
Nutracéutico / alimento

Pastillas para la garganta Caramelos digestivos Caramelos energéticos Pastillas / caramelos nutracéuticos

Con azúcar Sin azúcar

Redonda Ovalada Triangular

Translúcida Opaca

Hierba cruda en polvo Extractos secos Extractos líquidos

Sabores frutales

Sabores herbales

Sabores florales

Manzana Damasco Aguacate Grosella
negra

Mora Arándano Cereza Coco Higo Uva Kiwi

Limón Lima Lichi Mango Naranja Durazno Piña Ciruela Frambuesa Fresa Sandía

Té Cardamomo Pimienta
negra

Regaliz Jengibre Canela Hoja de
laurel

Clavo de
olor

Hinojo Ajwain Pipli

Anís
estrellado

Tulsi Brahmi Javitri Comino Fenogreco Nuez
moscada

Cúrcuma Ashwagandha

Rosa Lavanda Jazmín Geranio

1,5 g 2,0 g 2,3 g 2,5 g 2,7 g 3,0 g



Envase

primario

Tamaño del blíster

Disposición de
pastillas en el
envase primario

Disposición de
blísteres en el
envase secundario

Envases
secundarios
y siguientes

Caja de embarque

Impresión de la caja

Adicionales

Blíster Alu-PVDC Bolsa tipo almohada Tira Sobre Botella

4 tab. 6 tab. 8 tab. 10 tab. 12 tab.

Todas de un solo sabor Varios sabores por blíster

Blísteres de un sabor por caja Caja con blísteres surtidos

Estuche individual Funda de cartón Varios blísteres en una caja Caja dúplex Caja exhibidora

Bolsa Frasco Termoencogible Estuches en caja Caja dispensadora

Cartón corrugado de 5 capas Cartón corrugado de 7 capas

Impresa Sin impresión

Prospecto / inserto / catálogo

VARIANTES DE PRODUCTO
Tipo de pastillas Efecto Ingredientes comunes

Alivio de la garganta

Calma y alivia

el dolor de garganta

Hoja de hiedra, Mulethi, Tulsi, jengibre, Adusa,

Vasaka, eucalipto, miel

Antitusivo

Reduce la frecuencia

de la tos

Haritaki, Trikatu, Kulanjana, Khadir,

aceites de Lavanga, Sukshmaila y Darusita

Apoyo inmunológico

Refuerza la función inmunológica,

favorece la salud general

Ashwagandha, Giloy, amla,

pimienta negra, regaliz



Ayuda digestiva

Ayuda a la digestión, alivia

la flatulencia y la indigestión

Amla, Tulsi, vitamina C, selenio, zinc,

Ashwagandha, equinácea

Alivio respiratorio

Facilita la respiración, alivia

la congestión y la irritación respiratoria
Alcanfor, eucalipto, mentol, Adusa, Vasaka,

pimienta larga, hoja de hiedra, Tulsi

Calmante / para dormir

Favorece un sueño reparador, regula
los ciclos de sueño y vigilia, reduce el estrés
y la ansiedad

Valeriana, manzanilla, melatonina, Jatamansi,
Ashwagandha, Brahmi,
Tagar, Manduparni

Antioxidante

Protege las células del daño,

apoya la salud general

Vitamina E, betacaroteno, extracto de semilla de uva,
vitamina C, ácido alfa-lipoico, resveratrol,
licopeno, zeaxantina

Salud articular y ósea

Apoya la salud de los huesos

y las articulaciones

Calcio, vitamina D, vitamina K2, colágeno tipo II

no desnaturalizado, boro, magnesio, zinc,
fósforo

Energía y metabolismo

Aumenta los niveles de energía,

apoya el metabolismo
Vitamina B1, vitamina B12, vitamina B6, niacina,

cromo, manganeso, cobre

Piel, cabello y uñas

Apoya la salud de la piel, el crecimiento

del cabello y la fortaleza de las uñas
Biotina, vitamina E, vitamina A, zinc, selenio

Salud del corazón

Apoya la función cardiovascular

y la salud general del corazón

Resveratrol, extracto de semilla de uva, licopeno,

ácidos grasos omega-3, potasio, magnesio

Salud de la próstata

Apoya la función y la salud

de la próstata
Licopeno, selenio, zinc, saw palmetto

Control de la glucosa

Ayuda a regular los niveles

de azúcar en sangre
Cromo, fenogreco, ácido alfa-lipoico,

magnesio, berberina

Antiinflamatorio

Reduce la inflamación

en el organismo

Cúrcuma, jengibre, boswellia, resveratrol,

ácidos grasos omega-3

Alivio de alergias

Alivia los síntomas de alergia, como

la picazón y la irritación de garganta
Mentol, regaliz, menta piperita, salvia, albahaca

Salud ósea

Apoya la densidad

y la fortaleza de los huesos
Calcio, vitamina D, magnesio, fósforo,
vitamina K2

Salud muscular

Apoya la función muscular,

reduce la fatiga muscular

Hidroximetilbutirato de calcio (CaHMB),

beta-alanina, magnesio, potasio



INGREDIENTES CLAVE EN PASTILLAS HERBALES Y ALIMENTICIAS

(01) Adusa
Nuez de Malabar

(Justicia adhatoda)

Se usa en trastornos respiratorios,
como expectorante y broncodilatador.

(02) Ajwain
Semillas de ajowán
(Trachyspermum ammi)

Ayuda a la digestión, alivia
la flatulencia y la indigestión.

(03) Amla
Grosella india
(Phyllanthus emblica)

Rica en vitamina C, antioxidante,
fortalece las defensas y
ayuda a la digestión.

(04) Anis
Anís
(Pimpinella anisum)

Ayuda a la digestión, alivia la tos
y los síntomas del resfriado.

(05) Ashwagandha
Withania
(Withania somnifera)

Adaptógeno, reduce el estrés,
aumenta los niveles de energía y
mejora la concentración.

(06) Baheda
Bellirica
(Terminalia bellirica)

Se usa en formulaciones ayurvédicas
para la salud digestiva y
los trastornos respiratorios.

(07) Brahmi
Bacopa
(Bacopa monnieri)

Mejora la función cognitiva,
fortalece la memoria y reduce
la ansiedad.

(08) Alcanfor
Alcanfor
(Cinnamomum camphora)

Se usa en bálsamos por su efecto
refrescante, alivia el dolor y
la congestión respiratoria.

(09) Elaichi
Cardamomo
(Elettaria cardamomum)

Ayuda a la digestión, refresca
el aliento y se usa en
afecciones respiratorias.

(10) Manzanilla Manzanilla
(Matricaria chamomilla)

Efecto calmante, ayuda a dormir
y se usa en trastornos digestivos.

(11) Dalchini Canela
(Cinnamomum verum)

Antioxidante, antiinflamatorio
y ayuda a controlar el azúcar
en sangre.

(12) Laung Clavo de olor
(Syzygium aromaticum)

Antimicrobiano, alivia el dolor dental
y mejora la digestión.

(13) Eucalipto Eucalipto
(Eucalyptus globulus)

Se usa en afecciones respiratorias,
como antiséptico y alivia
el dolor muscular.

(14) Adrak / Sunth
Jengibre
(Zingiber officinale)

Antiinflamatorio, alivia
las náuseas y ayuda a la digestión.



(15) Harde Haritaki
(Terminalia chebula)

Ayuda a la digestión, laxante y
rejuvenecedor.

(16) Shahad Miel Endulzante natural, antimicrobiano
y calma el dolor de garganta.

(17) Hoja de hiedra Hiedra
(Hedera helix)

Se usa en trastornos respiratorios,
como expectorante y antiinflamatorio.

(18) Jatamansi Nardo
(Nardostachys jatamansi)

Efecto calmante, se usa en trastornos
del sueño y para aliviar el estrés.

(19) Jiru Comino
(Cuminum cyminum)

Ayuda a la digestión, alivia
la flatulencia y fortalece
las defensas.

(20) Jyotishmati
Jyotishmati
(Celastrus paniculatus)

Mejora la función cognitiva,
fortalece la memoria y alivia
el estrés.

(21) Kali Mirch
Pimienta negra
(Piper nigrum)

Ayuda a la digestión, antioxidante y
mejora la absorción de nutrientes.

(22) Katha / Khadir
Katha / Khadir
(Acacia catechu)

Se usa en el cuidado dental,
astringente y antiinflamatorio.

(23) Kulanjan Galanga mayor
(Alpinia galanga)

Ayuda a la digestión, antiinflamatorio
y alivia afecciones respiratorias.

(24) Lindi Piper Pimienta larga
(Piper longum)

Ayuda a la digestión, alivia las vías
respiratorias y mejora la circulación.

(25) Manduparni Manduparni
(Centella asiatica)

Mejora la función cognitiva,
ayuda a cicatrizar heridas y reduce
la ansiedad.

(26) Mentol
Mentol
(Mentha arvensis)

Efecto refrescante, alivia
la congestión respiratoria y el dolor.

(27) Methi Fenogreco
(Trigonella foenum-graecum)

Ayuda a la digestión, mejora
el control del azúcar en sangre
y estimula la lactancia.

(28) Mulethi Regaliz
(Glycyrrhiza glabra)

Calma el dolor de garganta,
ayuda a la digestión y es
antiinflamatorio.

(29) Jaiphal Nuez moscada
(Myristica fragrans)

Ayuda a la digestión, favorece
el sueño y mejora la
función cognitiva.



(30) Salvia
Salvia
(Salvia officinalis)

Antioxidante, mejora la cognición
y calma el dolor de garganta.

(31) Sarpagandha
Sarpagandha
(Rauvolfia serpentina)

Se usa en la hipertensión, por su
efecto calmante y en trastornos
del sueño.

(32) Saunf (Variyali) Hinojo
(Foeniculum vulgare)

Ayuda a la digestión.

(33) Menta verde Menta verde
(Mentha spicata)

Ayuda a la digestión, alivia
las náuseas y el dolor de cabeza
y tiene un efecto calmante.

(34) Tagar Tagar
(Valeriana wallichii)

Se usa como sedante, para tratar
el insomnio y reducir la ansiedad.

(35) Tulsi
Albahaca sagrada
(Ocimum tenuiflorum)

Estimula las defensas, antiinflamatorio,
reduce el estrés y apoya
la salud respiratoria.

(36) Haldi Cúrcuma
(Curcuma longa)

Antiinflamatorio, antioxidante,
ayuda a la digestión y apoya
la salud de las articulaciones.

(37) Vasaka Nuez de Malabar
(Justicia adhatoda)

Trata trastornos respiratorios,
como expectorante y broncodilatador.



INGREDIENTES NUTRACÉUTICOS

Micronutrientes Ingredientes Usos

Minerales Boro Apoya la salud ósea, participa en el metabolismo de los minerales.

Calcio Apoya la salud ósea, se usa como antiácido.

Cloruro Mantiene el equilibrio de líquidos, ayuda a la digestión.

Cromo Ayuda a regular el azúcar en sangre, mejora la sensibilidad a la insulina.

Cobre Apoya la función inmunológica, ayuda a la absorción de hierro.

Yodo Apoya la función tiroidea, esencial para el metabolismo.

Hierro Esencial para el transporte de oxígeno en la sangre, apoya la producción de energía.

Magnesio Apoya la función muscular y nerviosa, se usa como laxante.

Manganeso Apoya la formación ósea, ayuda al metabolismo.

Molibdeno Esencial para la función enzimática, desintoxica los sulfitos.

Fósforo Apoya la estructura de huesos y dientes, ayuda a la producción de energía.

Potasio Mantiene el equilibrio de líquidos, apoya la función muscular.

Selenio Antioxidante, apoya la función inmunológica.

Sodio Mantiene el equilibrio de líquidos, esencial para la función nerviosa.

Zinc Apoya la función inmunológica, ayuda a la cicatrización de heridas.

Biotina Apoya la salud de la piel, el cabello y las uñas.

Niacina Apoya el metabolismo energético, mejora la salud de la piel.

Vitaminas Vitamina A Apoya la visión y la función inmunológica, esencial para la salud de la piel.

Vitamina B1 Apoya el metabolismo energético, esencial para la salud del sistema nervioso.

Vitamina B12 Apoya la formación de glóbulos rojos, esencial para la función nerviosa.

Vitamina B2 Apoya la producción de energía, esencial para la salud de la piel y los ojos.

Vitamina B6 Apoya la función cerebral, ayuda al metabolismo de las proteínas.

Vitamina C Antioxidante, apoya la función inmunológica.

Vitamina D Apoya la salud ósea, ayuda a la absorción de calcio.

Vitamina E Antioxidante, apoya la salud de la piel.

Vitamina K1 Esencial para la coagulación de la sangre, apoya la salud ósea.

Vitamina K2 Apoya la salud ósea, ayuda a prevenir la calcificación arterial.

Ingredientes
nutracéuticos

Beta-alanina Mejora el rendimiento deportivo, reduce la fatiga muscular.

Hidroximetilbutirato de calcio (CaHMB) Apoya la masa muscular, reduce la degradación muscular.

Melatonina Regula los ciclos de sueño y vigilia, apoya un sueño reparador.

Colágeno tipo II no desnaturalizado Apoya la salud de las articulaciones, reduce el dolor articular.

Zeaxantina Apoya la salud ocular, protege contra el daño de la luz azul.

Ácido alfa-lipoico Potente antioxidante, apoya la salud nerviosa y el control del azúcar en sangre.

Extracto de semilla de uva Antioxidante, apoya la salud cardiovascular.

Licopeno Antioxidante, apoya la salud de la próstata.

Resveratrol Apoya la salud del corazón, tiene propiedades antienvejecimiento.


